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พิธีให้โอวาทนักกีฬา ผู้ควบคุมทีม และเจ้าหน้าที่ ในการเข้าร่วมการแข่งขันกีฬา
มหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั�งที� 51
งานกิจกรรมและพฒันานสิติ

รองศาสตราจารย์ ดร.ธนิตา เลิศพรกุลรัตน์
รองอธิการบดีฝ่ายกิจการนิสิต เป็นผู้กล่าว
รายงาน และในโอกาสนี้ได้รับเกียรติจาก 
รองศาสตราจารย์ ดร.ชลวิทย์ เจียรจิตต์
อธิการบดีมหาวทิยาลัยศรนีครนิทรวโิรฒ
เป็นผู้ให้โอวาทและส่งกำลังใจแก่นักกีฬา 
ผู้ควบคุมทีม และเจ้าหน้าที่ก่อนเข้าร่วมการ
แข่งขัน กีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย
ครั้งที่ 51 ณ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
จังหวดัเชยีงใหม่

วันที� 5 มกราคม 2569
ณ ห้องประชุมวศิวกรรมศาสตร์
มหาวิทยาลัยศรนีครนิทรวโิรฒ องครกัษ์
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การเข้ารว่มการแขง่ขนักีฬามหาวทิยาลัยแห่งประเทศไทย ครั�งที� 51
งานกิจกรรมและพฒันานสิติ
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สรุปเหรยีญรางวลัการแขง่ขนักีฬามหาวทิยาลัยแห่งประเทศไทย ครั�งที� 51
งานกิจกรรมและพฒันานสิติ
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อธิการบดีมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ร่วมพบปะและพูดคยุกับตัวแทนองค์กรนสิติ
งานกิจกรรมและพฒันานสิติ

อธิการบดี รวมพลังนิสิต มศว 
เปิดพื้นที่ระดมสมองกับผู้บริหาร
องค์กรนิสิต มอบนโยบาย ชวนคุย
ทุกป�ญหา ก้าวไปดว้ยกัน
รองศาสตราจารย์ ดร.ชลวิทย์ 
เจียรจิตต์ อธิการบดีมหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ ร่วมพบปะและพูด
คุยกับตัวแทนองค์กรนิสิต ได้แก่ 
ผู้บริหารส่วนกิจการนิสิต องค์การ
นิสิต สภานิสิต สโมสรนิสิต และ
ชมรม เพื่อมอบนโยบายแนวทางการ
จัดกิจกรรมและรบัฟ�งป�ญหา
ในวันที� 14 มกราคม 2569
และวันที� 11 กมุภาพนัธ ์2569
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โครงการอบรมการปรึกษาเชิงจิตวิทยา สำหรับอาจารย์ที่ปรึกษา
และบุคลากร ป�การศึกษา 2568 รุน่ที� 2
งานแนะแนวให้คําปรกึษา

วันที� 22 มกราคม 2569
เพื่อร่วมเรียนรู้ และพัฒนาทักษะ
การให้คำปรึกษาอย่างเข้าใจ 
เข้าถึง และพร้อมดูแลนิสิตอย่าง
เหมาะสม โอกาสนี้ได้รับเกียรติ
จาก รองศาสตราจารย์ ดร.ธนิตา
เลิศพรกุลรัตน์ รองอธิการบดี
ฝ่ายกิจการนิสิต พร้อมด้วยผู้
ช่วยอธกิารบดฝี�ายกิจการนสิติ
ร่วมเป�ดโครงการในครั�งนี�
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Mocktail Masterclass 101
งานบริหารและศิษยเ์ก่าสมัพนัธ์

วันที� 30 มกราคม 2569
โครงการพัฒนาทักษะทาง
วิชาการและวชิาชพี SWU ADP
สำหรบัศิษยเ์ก่า มศว
Mocktail Masterclass 101
เรียนรู้ การทำม็อกเทลตั้งแต่พื้น
ฐาน จนสร้างซิกเนเจอร์ดริงก์
ของตัวเอง Workshop สนุก
ได้ลงมือทำจริง 
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โครงการ “เพื่อนชว่ยเพื�อน : ค่ายพฒันาศักยภาพนสิติ”
งานแนะแนวให้คําปรกึษา

งานแนะแนวให้คำปรึกษา 
จัดโครงการ “เพื่อนช่วยเพื่อน :
ค่ายพัฒนาศักยภาพนิสิต” 
เพื่อสร้างสัมพันธภาพที่ดีระหว่าง
เพื่อนช่วยเพื่อนรุ่ นพี่และรุ่ นน้อง
ขยายเครือข่ายการดูแลช่วยเหลือ
กันในหมู่นิสิต พร้อมแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ เทคนิคการปรึกษา 
การช่วยเหลือเพื่อนนิสิต 
และร่วมกันหาแนวทางจัดกิจกรรม
ส่งเสรมิสขุภาพจติ

ระหว่างวันที่ 4–6 กุมภาพันธ์
2569
ณ โรงแรมสีดารีสอร์ท จังหวัด
นครนายก 



ส่วนกิจการนิสิตขอแสดงความยินดี
และร่วมภาคภูมิใจกับความสำเร็จ
ของนักกีฬาและผูฝ้�กสอน
ในงานเชิดชูเกียรตินักกีฬาและผู้
ฝึกสอนกีฬามหาวิทยาลัยแห่ง
ประเทศไทย ครั้งที� 51
วันที� 11 กมุภาพนัธ ์2569
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งานเชิดชูเกียรตินักกีฬาและผู้ฝึกสอนกีฬามหาวิทยาลัย
แห่งประเทศไทย ครั้งที่ 51 
งานกิจกรรมและพฒันานสิติ
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SWU Movie & Music With Love 2026
งานกิจกรรมและพัฒนานิสิต ร่วมกับองค์การนิสิต สภานิสิต คณะวิศวกรรมศาสตร์
และคณะเทคโนโลยีและนวตักรรมผลิตภัณการเกษตร



สุขภาพดี เริ่มต้นที่การเลือกกิน 
งานสวัสดิการนิสิต ส่วนกิจการนิสิต 
ได้จัดโครงการเรียนรู้ โภชนาการเพื่อ
สร้างเสริมสุขภาพ : ชาบูปลูกเอง
(Grow Your Own Shabu)
เรียนรู้ โภชนาการผ่านมื้ออาหารสุดโปรด
ฝึกอ่านฉลากโภชนาการ 
เรียนรู้ วิธีนับคาร์บและแคลอรี่ 
สร้างพฤติกรรมการทานอาหารที่ยั่ งยืน 

13 กุมภาพนัธ ์2569
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จัดโครงการเรียนรู้โภชนาการเพื่อสร้างเสริมสุขภาพ : 
ชาบูปลกูเอง (Grow Your Own Shabu)
งานสวัสดิการนสิติ



กิจกรรม KKP FINLIT เปิดโลกการจัด
เงินอย่างง่าย หัวข้อ “การวางแผนการ
เงิน” เรียนรู้ การเงินผ่านบอร์ดเกมสุด
น่ารัก WEALTHY CATS
ฝึกทักษะการเงินจากสถานการณ์จริง
• การสร้างรายได้
• การใช้จ่าย การออม การลงทุน
• การจัดการหนี้
เนื้อหาศิลปะการจัดเงิน
• 4 รู้  เพื่อความพร้อมอย่างยั่งยืน
• เครื่องมือวางแผนการเงิน
• กับดักหนี้และการจัดการหนี้
• การวางแผนการเงินและการลงทุน
• ภัยทางการเงิน

17 กุมภาพนัธ ์2569
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โครงการปลูกกล้าคนดี กยศ. ป�การศึกษา 2568
งานสวัสดิการนสิติ



"พิธีเปิดห้องละหมาด" มศว ประสานมิตร
ต้อนรับเดือนอันประเสริฐ…เดือนรอม
ฎอน ในโอกาสนี้ได้รับเกียรติจาก 
รองศาสตราจารย์ ดร.ชลวทิย ์เจยีรจติต์
อธิการบดีมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
เป็นประธานในพธิเีป�ด

17 กุมภาพนัธ ์2569
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พิธเีป�ดห้องละหมาด
งานกิจกรรมและพฒันานสิติ
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กิจกรรมกํากับดแูลการฝ�กภาคสนามของนกัศึกษาวชิาทหาร
งานสวัสดิการนสิติ



กิจกรรมการประกวด “FinLit Creator
Challenge” สร้างสรรค์ผลงานสื่อ
ดิจทัิล หรอื Board Game
ในหัวข้อ Financial Literacy 
ชิงเงินรางวัลรวมกว่า 64,000 บาท 
พร้อมกิจกรรม “เรียนรู้ ความรู้ ทางการ
เงิน และ Workshop”

วันที� 21 กมุภาพนัธ ์2569
และ

ประจำเดือนมกราคม-มีนาคม 2569

Student Affairs Newsletter I Page 14

กิจกรรม “เรยีนรูค้วามรูท้างการเงิน และ Workshop”
งานกิจกรรมและพฒันานสิติ รว่มกับกลุ่มธุรกิจการเงินเกียรตินาคินภัทร



ใกล้จบแล้ว...พร้อมเข้าสู่โลกการทำงาน
หรือยัง? 
มาเตรียมตัวให้พร้อมกับ
 SWU Pre Graduation 2025
เรียนรูค้รบทั�ง

Growth Mindset
Public Speaking
การจัดการเงินก่อนวยัทํางาน
เทคนิค Resume & Mock
Interview
Personality Color

วันที� 18 – 19 มนีาคม 2569
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SWU Pre Graduation 2025
งานแนะแนวให้คําปรกึษา



กิจกรรมตรวจสุขภาพแบบครบวงจร
เพื่อส่งเสริมสุขภาวะที่ดีของชาว
ประชาคม มศว ทุกท่าน โดยแบ่งรายการ
ตรวจตามช่วงวยั ดงันี�:

กลุ่มอายุ 15-34 ปี: ตรวจคัดกรอง
สุขภาพกาย/จิต, ความเสี่ยงเบา
หวาน ความดัน, เจาะเลือด, เอ็กซเรย์
ปอด และรับชุดตรวจด้วยตนเอง
กลุ่มอายุ 35 ปีขึ้นไป: ตรวจเพิ่ม!
การทำงานของไต/ตับ, ไขมันในเลือด
และคลื่นไฟฟ�าหวัใจ (EKG)

วันที� 31 มนีาคม 2569
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ตรวจสุขภาพประจาํป�
งานสวัสดิการนสิติ รว่มกับ โรงพยาบาลกล้วยนํ�าไท และ สปสช.



งานแนะแนวให้คำปรึกษาจัดปัจฉิมนิเทศ
นิสิตพิการ ปีการศึกษา 2568 อย่าง
อบอุ่น เพื่อแสดงความยินดีและเตรียม
ความพร้อมสู่การทำงาน 
โดย รศ.ดร.ชลวิทย์ เจียรจิตต์ ให้โอวาท
และกิจกรรมผูกข้อมืออวยพร สะท้อน
ความมุ่งมั่นของมหาวิทยาลัยในการ
สนับสนุนนิสิตทุกกลุ่มสู่การใช้ชีวิตอย่าง
มีคณุภาพ

วันที� 31 มนีาคม - 2 พฤษภาคม 2569
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โครงการปัจฉมินเิทศนสิติพกิาร
งานแนะแนวให้คําปรกึษา
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รศ.ดร.ธนิตา เลิศพรกุลรัตน์
ผศ.นพ.ชัชวาลย์ เจริญธรรมรักษาอาจารย์
ดร.สุทธิพงศ์ วรอุไร
รศ.ดร.นิตต์อลิน พันธุ์อภัย
นาถลดา เลาหะราวี

ที่ปรึกษา

สุภฤกษ์ กิจวาส
กัญฐณา พิกุลน้อย
นัทธมน ประกายบุญทวี
พธูรัตน์ ชูเมือง
นครา วงษ์สนิท

เนื้อหา

จุฑารัตน์ ศรีพุฒตรวจทาน

ภาพถ่าย ส่วนกิจการนิสิต
ส่วนวิเทศสัมพันธ์และสื�อสารองค์กร

ออกแบบศิลป� นครา วงษ์สนิท

ส่วนกิจการนิสิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ประสานมิตร   ชั้น 1 อาคารสำนักงานอธิการบดี (อาคาร 9)
                โทรศัพท์ 0 2260 9547
องครักษ์       ชั้น 1 อาคารกิจกรรมนิสิต
                โทรศัพท์ 0 3739 5556

ประจำเดือนมกราคม-มีนาคม 2569
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	กิจกรรม KKP FINLIT เปิดโลกการจัดเงินอย่างง่าย หัวข้อ “การวางแผนการเงิน” เรียนรู้การเงินผ่านบอร์ดเกมสุดน่ารัก WEALTHY CATS ฝึกทักษะการเงินจากสถานการณ์จริง • การสร้างรายได้ • การใช้จ่าย การออม การลงทุน • การจัดการหนี้ เนื้อหาศิลปะการจัดเงิน • 4 รู้ เพื่อความพร้อมอย่างยั่งยืน • เครื่องมือวางแผนการเงิน • กับดักหนี้และการจัดการหนี้ • การวางแผนการเงินและการลงทุน • ภัยทางการเงิน
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